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Red-Gren-Bla-modellen © Rikke Hogsted

Modellen viser, hvordan man som hjalper kan vaere overinvolveret, underinvolveret eller AFSTEMT og i KONTAKT.

© BILAG TIL DIGITALT GRUNDKURSUS | BELASTNINGSPSYKOLOGI. WWW. BELASTNINGSPSYKOLOGI.DK



